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安  详  恭  敬

【读音】 ān xiáng gōng jìng · 播放

【成语解释】 安静、细心、谦恭、敬重，古时儿童教育的要领

【英文解释】 Describes a demeanor of serene composure and respectful humility. Rooted in classical

education for cultivating junzi (gentlemanly) character, it emphasizes internal cultivation manifesting

as external grace. Used to praise dignified, courteous behavior, especially in formal or pedagogical

contexts.

【典故出处】 宋 朱熹《小说 嘉言》：“教育小儿，先要安详恭敬。”

【地道英文】 Composed and reverent

【使用语境】 Formal, Praise, Literary

【英文近义】 Decorous propriety, Equanimous deference 

【常用程度】 生僻

【感情色彩】 褒义词

【语法用法】 作宾语、定语；指儿童教育

【成语结构】 联合式

【产生年代】 古代

"安详恭敬"是什么意思？详解其典故、近义词辨析及造句用法

【成语解析】

“安详恭敬”这个成语的意思，是指人的神态、举止安宁稳重，态度谦恭有礼。从字面解释，“安详”指从容

不迫、稳重平和，“恭敬”指严肃谦逊、尊重有礼。这个成语的含义深刻，它不仅仅描述外在的仪态，更强调

一种由内而外、修养有素的君子风范。在结构上，它由两个并列的形容词构成，语义相互补充，共同塑造了一

个完美的礼仪形象。理解“安详恭敬成语解释”，有助于我们把握中国传统对个人修养的至高要求。

【文化内涵】

探究“安详恭敬的出处”，它源自儒家经典《论语·季氏》的延伸阐释，体现了深厚的礼乐文化背景。这个成

语典故的核心，反映了古代社会对“礼”的极致推崇，尤其是儿童启蒙和学子修身时，必须培养的基本仪态与

↗

1

https://www.wenlinshe.com/chengyu/an-xiang-gong-jing-030396
https://www.wenlinshe.com/audio/an-xiang-gong-jing-%E5%AE%89%E8%AF%A6%E6%81%AD%E6%95%AC.mp3


内心态度。其文化价值在于，它将外在行为规范与内在道德修养紧密结合，是“文质彬彬”理想人格的具体表

现。了解“安详恭敬成语的由来”，能让我们深刻认识到古代教育对行为举止与心灵陶冶并重的传统。

【使用场景】

在探讨“安详恭敬成语怎么用”时，它通常用于褒义语境，形容人在庄重场合或对待尊长时的得体表现。例

如，在“安详恭敬成语造句”中，可以这样使用：“这位青年学者在学术答辩会上态度安详恭敬，给评委们留

下了深刻印象。”使用这个成语时需注意，它多用于书面语或正式场合的描述，带有一定的典雅色彩。其修辞

效果在于，能凝练而生动地刻画人物风仪，传递出赞许与欣赏的情感。

【现代应用】

“安详恭敬在现代的用法”依然具有生命力，尤其在强调职业素养与社交礼仪的领域。例如，在描述外交官、

教师、主持人等职业人士的公众形象时，这个成语十分贴切。它的现代意义启示我们，在快节奏的社会中，保

持内心的平和与对他人的尊重，是一种可贵的品质。掌握“安详恭敬成语的意思和用法”，对于提升个人在商

务洽谈、学术交流等正式场合的沟通形象大有裨益。

【扩展知识】

与“安详恭敬”意义相近的“安详恭敬的近义词”有“彬彬有礼”、“温文尔雅”等，它们都强调举止文雅有

礼。而与之形成对比的“安详恭敬的反义词”则有“粗鲁无礼”、“放荡不羁”等。一个相关的成语是“毕恭

毕敬”，它更侧重于外在态度的恭敬，而“安详恭敬”则兼顾了内在的安宁与外在的谦恭。在文学作品中，这

类成语常用来塑造儒雅、正派的人物形象，是中华礼仪文化在语言中的生动结晶。
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