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宝  刀  未  老

【读音】 bǎo dāo wèi lǎo · 播放

【成语解释】 形容人到老年还依然威猛，不减当年。

【英文解释】 Metaphor for an elderly person whose skills, vigor, or prowess remain undiminished by

age. The logic compares a treasured blade that stays sharp to valuable experience that retains its edge.

Used respectfully to praise veterans, experts, or elders demonstrating sustained excellence in their field.

【典故出处】 《三国演义》第七十回：“忠怒曰：‘竖子欺吾年老！吾手中宝刀却不老。’”

【近义词】 老当益壮

【反义词】 年老体衰

【地道英文】 The old dog still has (plenty of) tricks.

【使用语境】 Respectful, Praise, Metaphorical

【英文近义】 Undiminished prowess; seasoned mastery 

【成语举例】 爷爷虽然年纪很大了，但宝刀未老，依然每天出去晨练。

【常用程度】 常用

【感情色彩】 褒义词

【语法用法】 作谓语、定语、补语；比喻老将不减当年勇

【成语结构】 主谓式

【产生年代】 现代

"宝刀未老"是什么意思？详解其典故、近义词辨析及造句用法

【成语解析】

“宝刀未老”这个成语的意思，从字面理解是指珍贵的刀剑虽历经岁月，但锋利依旧。其深层含义则比喻人虽

然年纪大了，但本领、技艺或精力并未减退，依然像年轻时一样出色。这个成语解释了一个积极的人生状态，

常用来赞美年长者不减当年的风采与实力。理解“宝刀未老含义”的关键在于其褒义色彩，它由“宝刀”（珍

贵器物）和“未老”（没有衰老）两部分构成，结构清晰，语义自诞生以来相对稳定，始终承载着对经验与能

力的肯定。
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https://www.wenlinshe.com/chengyu/bao-dao-wei-lao-030515
https://www.wenlinshe.com/audio/bao-dao-wei-lao-%E5%AE%9D%E5%88%80%E6%9C%AA%E8%80%81.mp3
https://www.wenlinshe.com/chengyu/lao-dang-yi-zhuang-010907
https://www.wenlinshe.com/chengyu/nian-lao-ti-shuai-027576


【文化内涵】

要探究“宝刀未老”的出处，通常认为它源自中国古代的战争与武术文化。在古代社会，一把好刀是武将身份

和武力的象征，其保养状态直接关系到战场生死。因此，“宝刀未老”的故事背后，反映了古人对于技艺传

承、经验价值以及老当益壮精神的崇尚。这个成语的典故虽无明确单一文献记载，但其文化价值在于它深刻体

现了中华民族尊重长者智慧、肯定持续奋斗的积极价值观，是“宝刀未老的由来”所蕴含的精神内核。

【使用场景】

掌握“宝刀未老”的用法，对于准确表达至关重要。它通常用于称赞年长者在专业领域重现风采，例如老艺术

家登台、老将复出赛场或老专家解决难题等语境。在使用时需注意对象应是确有实绩的年长者，且语境为褒

义。例如造句：“这位退休工程师仅用三天就解决了技术难题，真是宝刀未老啊！”这样的“宝刀未老造

句”生动体现了其修辞效果——以物喻人，形象而富有感染力。了解“宝刀未老如何使用”，能让我们在表达

赞美时更加贴切有力。

【现代应用】

“宝刀未老”在现代的用法十分广泛，已超越武术范畴，渗透到各行各业。它常出现在新闻报道、体育评论、

职场描述及日常赞誉中，用以形容经验丰富的专业人士持续发挥重要作用。这个成语的现代意义启示我们，年

龄不是能力的界限，经验与热情才是关键。在实际应用中，正确使用这个成语，既能表达对长者的尊重，也能

激励人们终身学习。理解“宝刀未老的意思和用法”，有助于我们在现代社会中更精准地运用这一充满生命力

的表达。

【扩展知识】

与“宝刀未老”意思相近的成语有“老当益壮”、“老骥伏枥”等，它们都侧重形容老年人志气豪迈。然

而，“宝刀未老”更强调技艺、本领的具体保持。其反义词则可考虑“年老力衰”或“江郎才尽”，前者指体

力衰退，后者指才华枯竭。在文学作品中，这一意象也常被运用。了解这些“宝刀未老的近义词”和“宝刀未

老相关成语”，能帮助我们更细腻地把握语义的细微差别，丰富我们的语言表达。
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https://www.wenlinshe.com/chengyu/nian-lao-li-shuai-027575
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