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不  足  为  道

【读音】 bù zú wéi dào · 播放

【成语解释】 足：值得；道：说。不值得一说

【英文解释】 This idiom describes something as too trivial, insignificant, or of little value to merit

discussion or mention. It dismisses the subject as being beneath consideration or notice. Often used to

express modesty about one's own actions or to belittle minor issues.

【典故出处】 明·凌蒙初《二刻拍案惊奇》第二卷：“此女棋本下劣，枉得其名，不足为道。”

【近义词】 何足挂齿

【地道英文】 not worth mentioning

【使用语境】 Dismissive, Modest

【英文近义】 inconsequential, negligible 

【成语举例】 区区小事，不足为道

【常用程度】 常用

【感情色彩】 中性词

【语法用法】 作谓语、定语；用于口语

【成语结构】 动宾式

【产生年代】 古代

"不足为道"是什么意思？详解其典故、近义词辨析及造句用法

【成语解析】

“不足为道”这个成语的意思非常明确，其字面解释是“不值得一说”。它由“不足”（不值得）和“为

道”（被说、被提及）两部分构成，属于典型的动宾结构。这个成语的含义指向那些价值微小、意义不大或无

关紧要的事物，认为它们没有谈论或重视的必要。在探讨“不足为道成语解释”时，我们可以发现其语义从古

至今保持稳定，核心始终是表达一种轻视或谦逊的态度。理解“不足为道是什么意思”，关键在于把握它蕴含

的价值判断，即对所述对象的贬低或自谦。
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https://www.wenlinshe.com/chengyu/pai-an-jing-qi-023566
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【文化内涵】

探究“不足为道”的出处，它并非源自某个单一的历史典故，而是在长期的语言实践中凝练而成，反映了中国

传统文化中谦逊内敛的价值观。其文化背景深植于古代社会，无论是文人自谦才学，还是评价他人微小的功

劳，使用此成语都体现了不张扬、不夸耀的处世哲学。了解“不足为道的典故”与文化渊源，能帮助我们认识

到，它不仅是语言工具，更承载着“重实质轻虚名”的思维取向，其文化价值在于倡导务实与谦卑的美德。

【使用场景】

掌握“不足为道”的用法，对于准确表达至关重要。它常用于两种语境：一是客观评价，表示某事微不足道，

如“这点帮助不足为道”；二是用于自谦，淡化自己的贡献，如“我做的这些不足为道”。在思考“不足为道

怎么用”时，需注意其略带书面和正式的色彩，多用于总结性或评价性语句。一个典型的“不足为道造

句”是：“个人的得失与集体利益相比，实在不足为道。”  这种用法能起到淡化焦点、突出主要的修辞效

果。

【现代应用】

在现代汉语中，“不足为道”的使用依然广泛，其现代意义延续了传统内涵，常用于正式发言、书面报告及日

常交流中，用以表达谦逊或对次要问题的轻描淡写。理解“不足为道在现代的用法”，有助于我们在当代社会

正确运用它，例如在获奖感言中谦逊表态，或在分析报告中将次要因素一笔带过。“不足为道的意思和用

法”在现代语境中提醒我们，在信息过载的时代，应学会区分主次，聚焦关键。它在实际中的应用，体现了语

言表达的简洁与分寸感。

【扩展知识】

与“不足为道”意思相近的“不足为道近义词”包括“微不足道”、“何足挂齿”和“不值一提”。其

中，“微不足道”更强调事物本身的渺小，而“何足挂齿”则带有更强的反问语气。其反义词可以是“举足轻

重”或“至关重大”。在文学作品中，此成语常被用来刻画人物谦逊的性格或烘托主要事件。了解这些“不足

为道相关成语”并进行对比，能丰富我们的词汇库，让我们在表达“轻视、微小”这一概念时，拥有更多样、

更精准的选择。
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