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调  三  惑  四

【读音】 diào sān huò sì · 播放

【成语解释】 指挑拨是非。同“调三斡四”。

【英文解释】 To deliberately sow discord and create confusion among people. '调' means to incite, and

'惑' to bewilder. The numbers 'three' and 'four' imply multiplicity, depicting action among many

parties. A derogatory term for malicious gossip-mongering and troublemaking.

【典故出处】 《红楼梦》第十回：“恼的是那狐朋狗友，搬是弄非、调三惑四。”

【近义词】 调三斡四

【地道英文】 To stir up trouble; to sow discord.

【使用语境】 Derogatory, Descriptive, Critical

【英文近义】 Fomenting dissension, Instigating strife 

【常用程度】 生僻

【感情色彩】 贬义词

【语法用法】 作谓语、定语、宾语；用于口语

【成语结构】 联合式

【产生年代】 近代

"调三惑四"是什么意思？详解其典故、近义词辨析及造句用法

【成语解析】

“调三惑四”这个成语的意思，是指故意挑拨是非，制造矛盾，使人迷惑。其字面解释可以拆分

为“调”与“惑”，“调”有挑拨、唆使之意，“惑”则是迷惑、使人混乱。整个成语结构并列，通

过“三”与“四”这两个虚指的数字，强调了行为的多端与反复，生动描绘了搬弄口舌、制造纷扰的形象。理

解“调三惑四成语解释”有助于我们准确把握其贬义内涵，即一种破坏团结、煽动对立的负面行为。

【文化内涵】

探究“调三惑四的出处”，它并非源自某个单一的历史典故，而是在民间口语中逐渐凝练而成，反映了古代社

会对人际和谐与诚信的重视。这一成语的由来，深植于传统农耕文化中注重宗族邻里和睦的价值观，它警示人
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们要远离口舌是非，维护群体稳定。其文化价值在于，它像一面镜子，照见了那些破坏团结的言行，至今仍具

有规劝人们谨言慎行、促进社会和谐的现实意义。

【使用场景】

在掌握“调三惑四成语怎么用”时，需注意它专用于批评他人恶意制造矛盾的行为。例如造句：“团队合作贵

在坦诚，最忌讳有人在背后调三惑四。”其使用技巧在于，它通常作谓语、定语，带有强烈的谴责意味。了

解“调三惑四用法”能帮助我们在描述职场、家庭或社交中挑拨离间的现象时，一语中的，达到鲜明的修辞效

果，但应注意避免用于无心的误会或普通的意见分歧。

【现代应用】

“调三惑四在现代的用法”依然活跃，尤其在评价网络谣言、职场政治或人际纠纷时。其现代意义超越了古代

的具体语境，泛指一切通过不实信息煽动对立、迷惑公众的行为，对维护健康的网络环境和组织文化具有启示

作用。正确使用这个成语，关键在于识别其核心是“故意”与“破坏”，因此在讨论“调三惑四在实际中的应

用”时，应基于确凿证据，避免自身陷入无端指责。

【扩展知识】

与“调三惑四”意思相近的成语有“挑拨离间”、“搬弄是非”，它们都指挑起争端。而“调三惑四的近义

词”中，“搬弄是非”更侧重传播闲话，“挑拨离间”则更强调使他人产生隔阂。其反义词可以是“息事宁

人”、“排难解纷”。在文学作品中，这类成语常用来刻画反派或小人形象。了解“调三惑四相关成语”的细

微差别，能丰富我们的词汇，更精准地表达复杂的人际关系现象。
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