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东  穿  西  撞

【读音】 dōng chuān xī zhuàng · 播放

【成语解释】 形容无固定目标，到处乱闯。同“东奔西撞”。

【英文解释】 Describes moving about aimlessly and recklessly, like rushing east and colliding west. It

implies a lack of clear direction or purpose, often used to depict frantic, disorganized searching or

chaotic movement in a social or physical space.

【典故出处】 《隋唐演义》第二六回：“次日进城中访察……亦不晓得那张善士住在何处，东穿西撞，但闻

街谈巷语，东一堆西一簇，说某家送了几千两，某家送了几百两。”

【近义词】 东奔西撞

【地道英文】 Running around like a headless chicken

【使用语境】 Descriptive, Informal, Critical

【英文近义】 Erratic peregrination, Haphazard careening 

【常用程度】 一般

【感情色彩】 贬义词

【语法用法】 作谓语、宾语、状语；指乱撞

【成语结构】 联合式

【产生年代】 近代

"东穿西撞"是什么意思？详解其典故、近义词辨析及造句用法

【成语解析】

“东穿西撞”这个成语的意思，从字面理解是“向东穿行，向西碰撞”，形象地描绘了一种没有明确方向和目

标、四处乱闯的状态。其深层含义是指行动盲目、漫无目的，或指为了达到目的而到处奔走试探。在理解“东

穿西撞成语含义”时，我们可以分析其构成：它由“东”、“西”两个方位词和“穿”、“撞”两个动词组

成，通过方位对立和动作叠加，生动地强化了盲目性和混乱感。这个“东穿西撞成语解释”清晰明了，其语义

自产生以来相对稳定，没有发生大的演变。
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https://www.wenlinshe.com/chengyu/dong-chuan-xi-zhuang-038098
https://www.wenlinshe.com/audio/dong-chuan-xi-zhuang-%E4%B8%9C%E7%A9%BF%E8%A5%BF%E6%92%9E.mp3
https://www.wenlinshe.com/chengyu/jie-tan-xiang-yu-009155
https://www.wenlinshe.com/chengyu/dong-ben-xi-zhuang-038186


【文化内涵】

探寻“东穿西撞的出处”，它并非源自某个特定的历史典故，而是古人根据生活经验提炼出的生动表达，反映

了古代社会对行事需有规划、有方向的深刻认知。这个“东穿西撞的由来”与农耕文明中安土重迁、讲究章法

的文化心理有关，盲目乱撞被视为低效甚至危险的行为。其“东穿西撞成语典故”虽不具体，但文化价值在于

它警醒人们做事应谋定而后动，避免徒劳无功，体现了传统文化中注重策略与秩序的思想。

【使用场景】

在了解“东穿西撞怎么用”时，该成语多用于贬义或中性语境，形容行动或寻找过程中的盲目性。例如在“东

穿西撞成语造句”中：“他初到陌生城市，没有地图，只能东穿西撞地寻找旅馆。”使用技巧在于，它常作状

语或谓语，描绘主体状态。需要注意的是，它不适用于形容有计划的探索或调研。其修辞效果是生动具象，能

立刻在听者脑海中形成一幅慌乱奔走的画面，理解“东穿西撞成语如何使用”对准确表达至关重要。

【现代应用】

“东穿西撞在现代的用法”依然活跃，常用来形容人生规划、职业发展或解决问题时缺乏方向的迷茫状态。例

如，评论年轻人频繁跳槽可说他“在职业道路上东穿西撞”。这个“东穿西撞成语在实际中的应用”给予现代

人的启示是：在信息爆炸、选择多元的时代，更需明确目标，避免精力耗散。正确使用这个成语，应把握其核

心指涉“盲目性”，无论是形容个人行为还是机构决策的混乱，都能精准传达“东穿西撞的意思和用法”之精

髓。

【扩展知识】

与“东穿西撞”意思相近的“东穿西撞成语的近义词”有“东奔西走”、“盲人摸象”，但“东奔西走”侧重

奔波劳累，不一定盲目；“盲人摸象”侧重以偏概全。其反义词则是“有的放矢”、“按图索骥”。一个“东

穿西撞类似的成语”是“横冲直撞”，后者更强调鲁莽和猛烈。在文学作品中，这类成语常用来刻画人物的慌

乱或社会的失序。了解这些“东穿西撞相关成语”的细微差别，能帮助我们更丰富、更精准地运用汉语词汇。
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https://www.wenlinshe.com/chengyu/dong-ben-xi-zou-038184
https://www.wenlinshe.com/chengyu/mang-ren-mo-xiang-015752
https://www.wenlinshe.com/chengyu/you-di-fang-shi-019693
https://www.wenlinshe.com/chengyu/an-tu-suo-ji-023491
https://www.wenlinshe.com/chengyu/heng-chong-zhi-zhuang-021074
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