
文 林 社  ·  成 语 详 情

寡  女  孤  男

【读音】 guǎ nǚ gū nán · 播放

【成语解释】 指单身男女独处

【英文解释】 Refers to a single woman and a single man in each other's company, often implying a

socially delicate situation where their solitude together could lead to gossip, speculation, or romantic

potential. It highlights social conventions around unmarried interactions.

【典故出处】 清·无垢道人《八仙全传》第13回：“因为时候不早，寡女孤男同在这人迹稀少之地，谈谈说

说地一同走着，外观未免不雅。”

【近义词】 孤男寡女

【地道英文】 A lone woman and a lone man

【使用语境】 Descriptive, Suggestive, Neutral

【英文近义】 Unattached individuals, Solitary pair 

【常用程度】 一般

【感情色彩】 中性词

【语法用法】 作主语、宾语、定语；用于口语

【成语结构】 联合式

【产生年代】 近代

"寡女孤男"是什么意思？详解其典故、近义词辨析及造句用法

【成语解析】

“寡女孤男”这个成语的意思，从字面解释是指丧偶的寡妇和独身的男子。其深层含义通常用来形容没有配偶

的单身男女共处一室或有所关联的情景，隐含着对男女独处时可能产生非议或情愫的微妙暗示。在结构上，它

是由“寡女”与“孤男”两个偏正词组并列构成，对仗工整。关于“寡女孤男是什么意思”，需要理解其语义

在历史语境中多带有一丝传统礼教的审视色彩，强调孤身男女相处应避嫌的社会规范。这一成语解释在演变

中，其感情色彩已趋于中性，更侧重于客观描述状态。
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【文化内涵】

探究“寡女孤男”的出处，它深深植根于中国古代强调“男女授受不亲”的礼教文化。其典故和由来并非特指

某一具体历史事件，而是对封建社会里，尤其强调女性贞洁与男女大防这一普遍社会观念的凝练反映。这个成

语的故事背景，揭示了古人对家族名誉和社会舆论的重视，独处被视为可能逾越礼法的危险情境。理解“寡女

孤男”的由来，有助于我们把握传统社会对两性关系的谨慎态度及其文化价值。

【使用场景】

在探讨“寡女孤男”怎么用时，需注意其适用语境。传统上，它多用于描述容易引人猜疑或需要避嫌的场合，

例如“深夜共处，寡女孤男，恐惹闲话”。在现代“寡女孤男”用法中，虽可客观描述单身男女共处的状态，

但因其历史内涵，使用时需考虑语境，避免对当事人造成冒犯。一个恰当的“寡女孤男”造句可以是：“他们

虽是邻居，但深知寡女孤男之理，平日交往十分注意分寸。”这体现了成语的修辞效果：含蓄点明关系，引发

听者对其处境的联想。

【现代应用】

“寡女孤男”在现代的用法已发生变迁。随着社会观念开放，其原有的强烈道德审视意味减弱，更多用于客观

陈述或略带调侃。其现代意义和启示在于，它提醒人们在人际交往中仍需保持适当的界限感与尊重。在实际中

的应用，常见于小说、影视剧对人物关系的铺垫，或日常对话中暗示某种微妙情境。要正确使用这个成语，关

键在于把握分寸，理解其“寡女孤男的意思和用法”已随时代演变，避免带有封建色彩的武断评判。

【扩展知识】

与“寡女孤男”类似的成语或近义词有“孤男寡女”，两者意思几乎完全相同，常可互换使用，是常见的变

体。另一个“寡女孤男”的近义词是“单男只女”，也指单身男女。而反义词则可考虑“成双成对”、“夫唱

妇随”等表示配偶健全、相伴状态的成语。在文学作品中，此成语常被用于营造戏剧冲突或刻画人物心理。了

解这些“寡女孤男”相关成语及其对比，能帮助我们更精准、丰富地运用汉语词汇进行表达。
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