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袒  裼  裸  裎

【读音】 tǎn xī luǒ chéng · 播放

【成语解释】 袒裼：露臂；祼裎：露体。指脱衣露体，没有礼貌。

【英文解释】 To strip off garments and expose the body completely. Denotes extreme impropriety and

shamelessness, implying a brutish lack of civility that transgresses all bounds of social decency. A

strong, literary term for uncouth, indecent exposure.

【典故出处】 《孟子·公孙丑上》：“尔为尔，我为我，虽袒裼裸裎于我侧，尔焉能浼我哉？”

【近义词】 无拘无束

【地道英文】 in a state of nature; in one's birthday suit (humorous)

【使用语境】 Literary, Censorious, Formal

【英文近义】 In a state of indecent exposure, Unabashedly nude 

【成语举例】 盖昔者伯夷羞与乡人处，而柳下惠至不以袒裼裸裎为浼，事固有大异不然者，各从其心之所安

也。（宋 陈亮《送叔祖主筠州高安簿序》）

【常用程度】 生僻

【感情色彩】 贬义词

【语法用法】 作谓语、定语；含贬义

【成语结构】 联合式

【产生年代】 古代

"袒裼裸裎"是什么意思？详解其典故、近义词辨析及造句用法

【成语解析】

“袒裼裸裎”这个成语的意思，从字面看非常直观。“袒”与“裸”都指裸露，“裼”指脱去外衣，“裎”指

脱衣露体。四字连用，构成一个并列结构的成语，其深层含义是指赤身露体、毫无遮掩。这个成语解释的核心

在于强调一种粗野无礼、不知羞耻的状态。其语义从古至今变化不大，始终用于形容行为或态度上的放肆不

羁、不加掩饰。理解“袒裼裸裎是什么意思”，关键在于把握其贬义色彩，它不仅是物理上的裸露，更是一种

对礼节的公然蔑视。
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【文化内涵】

探究“袒裼裸裎”的出处，它源自儒家经典《孟子·公孙丑上》。其中记载了孟子对柳下惠品格的赞扬：“虽

袒裼裸裎于我侧，尔焉能浼我哉？”这里的“袒裼裸裎典故”被用作一个极端假设，用以反衬柳下惠坐怀不

乱、不为外物所染的高尚情操。这个成语的由来深刻反映了古代中国社会对“礼”的重视，身体发肤的遮蔽是

文明与野蛮的重要分野。因此，这个成语故事背后，承载的是儒家文化中关于修身、礼节与人格尊严的深刻思

想。

【使用场景】

在“袒裼裸裎怎么用”方面，该成语主要用于书面语，带有强烈的批判和贬斥意味。它常用来比喻人言行放

肆、不顾体面，或揭露事物毫无掩饰、赤裸丑陋的本质。例如造句：“他的这番言论，无异于精神上的袒裼裸

裎，将内心的狭隘暴露无遗。”使用“袒裼裸裎”这个成语时需注意，它修辞效果强烈，语气很重，多用于严

肃的批评或讽刺语境，日常口语中极少使用。掌握“袒裼裸裎用法”，能有效提升表达的力度与文采。

【现代应用】

“袒裼裸裎在现代的用法”已从具体的身体裸露，更多地引申到精神、道德或社会现象的层面。在现代汉语

中，它常用来批评那些毫无廉耻、公然挑战公序良俗的行为，或形容某些赤裸裸的利益交换、不加粉饰的丑陋

现实。例如，可用于评论网络暴力、权钱交易等社会现象。理解“袒裼裸裎的意思和用法”在现代的延伸，有

助于我们更精准地运用这个成语，对种种失范行为进行有力的鞭挞，其警示意义历久弥新。

【扩展知识】

与“袒裼裸裎”意思相近的成语有“赤身裸体”、“一丝不挂”，但它们多指具体的肉体裸露，缺乏前者那种

强烈的道德批判色彩。更接近的“袒裼裸裎的近义词”是“放荡不羁”，但后者偏重行为洒脱而非无礼。其反

义词则是“衣冠楚楚”、“彬彬有礼”。在文学作品中，这个“袒裼裸裎相关的成语”因其形象犀利，常被用

于增强批判的力度。了解这些“袒裼裸裎类似的成语”并进行对比，能帮助我们更细腻地把握其独特的语义场

和情感分量。
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