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衔  枚  疾  走

【读音】 xián méi jí zǒu · 播放

【成语解释】 衔：用嘴含；枚：像筷子的东西，两头有带，可系于颈上；疾走：快走。形容夜晚秘密急行

军。

【英文解释】 To march swiftly with 'mei' (gags) in mouth. Historically, soldiers held gags to prevent

noise during covert night maneuvers. It describes rapid, secretive, and disciplined advance,

emphasizing stealth and urgency. Used for clandestine operations or swift, silent movement.

【典故出处】 宋·欧阳修《秋声赋》：“又如赴敌之兵，衔枚疾走，不闻号令，但闻人马之行声。”

【地道英文】 To advance swiftly and in silence

【使用语境】 Descriptive, Strategic, Formal

【英文近义】 Stealthy forced march, Nocturnal infiltration 

【成语举例】 叶圣陶《恐怖的夜》：“全市沉寂，他们在衔枚疾走，预备掩袭么？”

【常用程度】 生僻

【感情色彩】 中性词

【语法用法】 作谓语、定语；用于行军等

【成语结构】 偏正式

【产生年代】 古代

"衔枚疾走"是什么意思？详解其典故、近义词辨析及造句用法

【成语解析】

“衔枚疾走”这个成语的意思，从字面解释，“衔”指用嘴含着，“枚”是古代行军时防止士兵喧哗的器具，

形如筷子，两端有带可系于颈上；“疾走”意为快速行进。因此，“衔枚疾走”的字面意思是士兵口中含着

枚，快速而悄无声息地前进。其深层含义是形容秘密、迅速且肃静地行动。这个成语解释清晰，结构为两个动

宾短语的并列，生动描绘了古代军事行动的紧张与纪律性。理解“衔枚疾走是什么意思”，关键在于把握

其“隐秘”与“迅捷”的双重核心。
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【文化内涵】

探究“衔枚疾走”的出处，它源自中国古代的军事实践，常见于史书。例如《史记·高祖本纪》中就有“夜衔

枚击项梁”的记载。这个成语的典故深刻反映了古代战争对隐蔽性和突然性的重视，以及严明的军纪文化。它

所蕴含的“令行禁止、行动统一”的思想，是其重要的文化价值。了解“衔枚疾走的由来”和“衔枚疾走的故

事”，能帮助我们窥见古代军事策略与组织智慧的一斑。

【使用场景】

在“衔枚疾走”的用法上，它多用于书面语，形容团队或集体为了特定目标而隐蔽、迅速地行动。例如在描述

紧急救援、秘密行动或紧张筹备时可以使用。一个典型的“衔枚疾走造句”是：“为确保项目机密，整个团队

如衔枚疾走般，在深夜完成了核心数据的迁移。”使用时需注意，它强调集体行动和肃静氛围，不适用于个人

或喧闹的场景。掌握“衔枚疾走如何使用”，能有效提升语言表达的生动性与历史厚重感。

【现代应用】

“衔枚疾走”在现代的用法已从纯粹的军事领域扩展到商业、科技、体育等多个领域。其现代意义常比喻在激

烈竞争或关键时刻，团队保持低调、高效且目标明确地推进工作。例如，形容一家初创公司为抢占市场先机

而“衔枚疾走”。正确使用这个成语，能精准传达出行动的策略性、紧迫感和团队协作精神。理解“衔枚疾走

的意思和用法”及其“在实际中的应用”，对于在当代语境中运用古典智慧颇有助益。

【扩展知识】

与“衔枚疾走”相关的成语，其近义词有“偃旗息鼓”（指隐蔽行踪）和“悄无声息”，但“衔枚疾走”更突

出“快速行动”。反义词则是“大张旗鼓”、“浩浩荡荡”。一个类似的相关成语是“秣马厉兵”，强调战前

准备，而“衔枚疾走”侧重行动过程。该成语在文学作品中常被运用，如古典小说里描写夜袭场景。了解这

些“衔枚疾走的近义词”和“衔枚疾走类似的成语”，有助于我们更细腻地辨析和运用这类富有画面感的词

汇。
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