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揎  拳  裸  手

【读音】 xuān quán luǒ shǒu · 播放

【成语解释】 伸出拳头，露出手臂。一种粗野蛮横的姿态。

【英文解释】 Signifies rolling up sleeves to bare the hand and arm, a gesture of primitive readiness for

violence or hard work. It strips away civility to reveal raw physical intent. This idiom is used to portray

someone in a state of unrestrained anger or primal determination, highlighting a lack of refinement and

a focus on brute force.

【典故出处】 明·凌蒙初《二刻拍案惊奇》卷十五：“江老夫妻，女儿三口，杀猪也似的叫喊，擂天倒地价

哭。捕人每揎拳裸手，耀武扬威。”

【近义词】 揎拳裸臂、揎拳裸袖

【地道英文】 Bare-fisted and ready

【使用语境】 Primitive, Forceful, Descriptive

【英文近义】 Unadorned pugnacity, Raw physical readiness 

【常用程度】 一般

【感情色彩】 贬义词

【语法用法】 作谓语、定语、状语；用于处事

【成语结构】 联合式

【产生年代】 古代

"揎拳裸手"是什么意思？详解其典故、近义词辨析及造句用法

【成语解析】

“揎拳裸手”这个成语的意思非常形象生动。从字面解释，“揎”指卷起或捋起袖子，“裸”指裸露，整个成

语描绘的是卷起袖子、露出拳头和手臂，准备动手打斗的姿态。因此，它的深层含义是指怒气冲冲、准备动武

的样子，常用来形容人情绪激动、意图使用暴力。理解“揎拳裸手成语解释”有助于我们准确把握其“准备动

手争斗”的核心语义。这个成语的结构是并列式，通过“揎拳”和“裸手”两个动作的叠加，强化了那种跃跃

欲试的攻击性状态，其含义从古至今较为稳定。
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【文化内涵】

探究“揎拳裸手成语的出处”，它生动反映了古代社会尚武或市井冲突的一面。在古代，尤其是市井民间，肢

体冲突较为常见，“揎拳裸手”正是这种社会现象的词汇凝结。它不仅仅是一个动作描写，更承载了一种文化

心理，即通过外露的肢体语言来表达极端的愤怒和挑衅。了解“揎拳裸手成语典故”及其背后的社会背景，我

们能体会到古人描绘冲突场景的精准与传神，这个成语也成为了观察传统社会人际冲突方式的一个文化切片。

【使用场景】

在“揎拳裸手成语用法”上，它通常用于叙事或描写，多见于文学作品中，用以刻画人物在激烈争吵或冲突前

一触即发的状态。例如在造句时可以说：“双方争论不休，眼看就要揎拳裸手打起来。”  需要注意的是，这

是一个带有较强画面感和贬义色彩的成语，多用于描述他人，而不用于褒扬或自称。掌握“揎拳裸手如何使

用”的关键在于，它适用于描写具体的冲突预备场景，能有效增强文字的戏剧张力和画面感。

【现代应用】

在现代汉语中，“揎拳裸手成语在现代的用法”虽不及其它常用成语频繁，但依然活跃于文学创作、历史叙述

及一些评论性文章中，用以形容粗暴、不理智的冲突前兆。它的现代意义启示我们，面对矛盾和分歧，应理性

沟通，避免陷入“揎拳裸手”的原始对抗状态。正确使用这个“揎拳裸手成语的意思和用法”，可以精准批评

那些企图用暴力解决问题的行为，倡导文明理性的社会风尚。

【扩展知识】

与“揎拳裸手”意思相近的“揎拳裸手成语的近义词”有“摩拳擦掌”、“张牙舞爪”等，但“摩拳擦掌”更

偏重于跃跃欲试的兴奋感，可用于中性或褒义语境，而“揎拳裸手”的挑衅和暴力意味更浓。其反义词则

是“心平气和”、“彬彬有礼”。一个相关的成语是“揎拳捋袖”，两者意思和用法几乎完全相同，可以视为

变体。在古典小说如《水浒传》中，常能见到这类成语的运用，生动刻画了梁山好汉们快意恩仇的场面。
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