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油  盐  酱  醋

【读音】 yóu yán jiàng cù · 播放

【成语解释】 ①泛指烹调佐料。比喻另外添加的原来没有的内容。②指琐碎庸俗。

【英文解释】 Literally refers to essential cooking condiments: oil, salt, sauce, vinegar. Figuratively

denotes the mundane, trivial details or necessities of daily life. It can imply petty, vulgar concerns or the

basic, often overlooked, components of a situation. Used to discuss household minutiae or criticize

someone for being mired in trivialities.

【典故出处】 清·吴趼人《二十年目睹之怪现状》第三十二回：“景翼便把阿良那节事写信给鸿甫，信里面

总是加了些油盐酱醋。”

【近义词】 柴米油盐

【地道英文】 the daily grind; the nitty-gritty

【使用语境】 Colloquial, Descriptive, Sometimes Pejorative

【英文近义】 mundane particulars, quotidian essentials 

【成语举例】 我想女子之中，若通些文墨，必竟脱俗；就是不美，自有一种文雅可观，料不是油盐酱醋的恶

气。★《天雨花》第一回

【常用程度】 常用

【感情色彩】 中性词

【语法用法】 作主语、宾语、定语；指生活必需品

【成语结构】 联合式

【产生年代】 近代

"油盐酱醋"是什么意思？详解其典故、近义词辨析及造句用法

【成语解析】

“油盐酱醋”这个成语的字面意思非常直观，指的就是烹饪中必不可少的四种基本调味品。其深层含义则引申

为日常生活中最普通、最琐碎的事物或开支。从结构上看，它是由四个并列的名词构成，属于联合式成语，这

种并列结构强调了事物的繁杂与不可或缺性。在语义上，它没有发生大的演变，始终围绕着“日常琐事”这一
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核心。因此，当用户搜索“油盐酱醋成语的意思”或“油盐酱醋成语解释”时，可以明确地理解为它比喻平凡

琐碎的生活细节。

【文化内涵】

这个成语深刻反映了中国古代以农耕和家庭为本的社会文化。在古代自给自足的经济模式下，“油盐酱醋”是

每个家庭最基本的生活物资，其齐备与否直接关系到生计。探究“油盐酱醋成语的出处”，它并非源自某一特

定的历史典故，而是源于民众千百年来共同的生活经验总结，是市井文化最生动的体现。这个“油盐酱醋成语

的由来”故事，其实就是千千万万普通家庭的日常，其文化价值在于它承载了中华民族注重实际、关注世俗生

活的务实精神。

【使用场景】

理解“油盐酱醋成语怎么用”对于准确表达至关重要。它通常用于形容生活琐事、日常开支或平凡的工作内

容。例如，在家庭讨论中可以说“过日子离不开这些油盐酱醋的事”；在职场中形容基础工作为“每天处理一

些油盐酱醋的杂务”。使用“油盐酱醋成语造句”时需注意，它多带中性或略含繁琐的意味，不用于形容重大

或高雅事物。其修辞效果是化抽象为具体，使“琐碎”这个概念变得生动可感。

【现代应用】

在现代汉语中，“油盐酱醋成语在现代的用法”依然十分活跃。它常被用来比喻构成某个整体所必需的基础、

琐碎的元素，例如“婚姻生活充满了油盐酱醋的平淡与真实”。在个人财务管理中，它也指代日常的必要开

销。正确使用这个“油盐酱醋成语的意思和用法”，关键在于把握其“平凡、琐碎、必需”的核心。它提醒人

们，在追求远大目标的同时，也要处理好眼前的“油盐酱醋”，体现了对现实生活的深刻洞察。

【扩展知识】

与“油盐酱醋”意义相近的“XX成语的近义词”有“柴米油盐”、“鸡毛蒜皮”，它们都强调生活的琐碎。

而“阳春白雪”则可视为其“XX成语的反义词”，代表高雅艺术。在文学作品中，这个成语常被用来烘托生

活的烟火气，例如在描写市井生活的小说中频繁出现。了解这些“油盐酱醋成语相关成语”的异同，能帮助我

们更精准地运用语言。它和“柴米油盐”类似，共同构成了描绘百姓日常生活的语汇基石。
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