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自  报  家  门

【读音】 zì bào jiā mén · 播放

【成语解释】 戏曲演员一出场先把角色的姓名、家世、来历介绍给观众。指作自我介绍

【英文解释】 Originates from traditional Chinese opera, where an actor enters and announces the

character's name, origin, and background. Now broadly means to introduce oneself, providing essential

personal details in a social or formal setting to establish identity and openness, following customary

etiquette.

【典故出处】 宗璞《东藏记》第三章：“嵋慢慢地清楚地自报家门。”

【地道英文】 To introduce oneself.

【使用语境】 Neutral, Formal, Theatrical

【英文近义】 Make an introduction, Present one's credentials 

【成语举例】 林斤澜《注一个“淡”字》：“曾祺在六十九岁时，写过一篇‘自报家门’，有关失业的事，

只写道：‘到北京，失业半年，后来到历史博物馆任职。’

【常用程度】 常用

【感情色彩】 中性词

【语法用法】 作谓语；指自我介绍

【成语结构】 主谓式

【产生年代】 现代

"自报家门"是什么意思？详解其典故、近义词辨析及造句用法

【成语解析】

“自报家门”这个成语的意思，从字面看是指主动说出自己的姓名、籍贯、身份等信息。其深层含义则扩展为

在社交或正式场合，主动介绍自己的基本情况，以示坦诚或遵循礼节。这个成语由“自报”和“家门”两部分

构成，结构清晰。“家门”在此引申为家庭背景与个人出身。理解“自报家门含义”有助于我们把握其核心：

一种主动的自我披露行为。关于“自报家门解释”，它并无复杂的语义演变，始终保持着这一核心的“自报家

门是什么意思”。
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https://www.wenlinshe.com/chengyu/zi-bao-jia-men-011744
https://www.wenlinshe.com/audio/zi-bao-jia-men-%E8%87%AA%E6%8A%A5%E5%AE%B6%E9%97%A8.mp3


【文化内涵】

探究“自报家门的出处”，它深深植根于中国传统戏曲文化。在古典戏曲中，角色登场时往往念一段引子或定

场诗，直接向观众介绍自己的身份、来历和当下处境，这被称为“自报家门”。这个“自报家门的典故”生动

反映了古代社会对宗族、门第的重视，以及戏剧艺术打破“第四堵墙”、与观众直接交流的独特表现形式。了

解“自报家门的由来”和“自报家门的故事”，能让我们体会到这一形式背后蕴含的直率、坦诚的交往智慧与

文化传统。

【使用场景】

掌握“自报家门怎么用”十分实用。它适用于初次见面、会议开场、公开演讲或加入新团体等需要建立初步认

识的语境。在使用时，应注意简洁得体，根据场合调整介绍内容的详略。例如，在商务会议中“自报家门用

法”可以包括公司、职位和姓名。一个典型的“自报家门造句”是：“作为新同事，请大家允许我自报家门，

我叫李华，来自市场部。”通过“自报家门例句”可以看出，其修辞效果是快速拉近距离，营造开放、正式的

沟通氛围，明确“自报家门如何使用”的关键在于主动与恰当。

【现代应用】

“自报家门在现代的用法”已从舞台延伸到日常生活与网络空间。在现代社交、职场面试、线上社群互动中，

主动“自报家门”是建立信任的第一步，体现了开放与尊重。其现代意义超越了简单的身份告知，更是一种积

极的社交姿态和自我展示。要正确运用“自报家门的意思和用法”，需结合场景的正式程度。在“自报家门在

实际中的应用”，如视频会议开始时，主持人常说“请各位先自报家门”，这能高效地组织沟通，展现了该成

语强大的生命力和实用性。

【扩展知识】

与“自报家门”相关的成语有“开门见山”，两者都强调直截了当，但后者侧重于谈话直奔主题。一个经典

的“自报家门近义词”是“自我介绍”，但成语更具文化韵味。在文学作品中，古典小说《三国演义》中人物

出场常伴有类似“自报家门”的叙述，这可以看作是其文学化运用。了解“自报家门类似的成语”和“自报家

门相关成语”，如“抛砖引玉”（先陈述己见以引发他人高见），能帮助我们更细腻地把握不同语境下自我表

达方式的差异，丰富我们的语言工具箱。
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