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寶  貝  疙  瘩

【讀音】 bǎo bèi gē dā · 播放

【成語釋義】 指人所喜愛珍貴的物體

【英文釋義】 An affectionate term for a dearly beloved person or treasured object, often a pampered

child or favorite possession. 'Gēda' (lump) adds a diminutive, endearing nuance. It reflects a cultural

tendency towards doting, protective affection within families. Used colloquially in intimate settings to

express extreme fondness.

【典故出處】 馮志《敵後武工隊》第19章：「寶生在他們老公母倆心上，真像命根子，寶貝疙瘩。」

【近義詞】 心肝寶貝

【地道英文】 Apple of one's eye; prized possession.

【使用語境】 Affectionate, Colloquial, Endearing

【英文近義】 Cherished darling; treasured favorite 

【成語例句】 熊召政《張居正》第二卷第35回：「公祭不能沒有孝子在場，童大人眼下就這麼一個寶貝疙

瘩。」

【常用程度】 常用

【感情色彩】 褒義詞

【語法用法】 作賓語、定語；用於口語或暱稱

【成語結構】 偏正式

【產生年代】 現代

"寶貝疙瘩"是什麼意思？詳解其典故、近義詞辨析及造句用法

【成語解析】

「寶貝疙瘩」這個成語的意思，從字面看，「寶貝」指珍貴之物，「疙瘩」原指皮膚上的小腫塊或小球狀物，

在此引申為「小東西」、「小傢伙」，帶有親暱的意味。因此，其深層含義是指被視作極其珍貴、備受寵愛和

呵護的人或物，通常用於形容長輩對晚輩（尤其是孩子）的極度疼愛。這個成語解釋非常生動，其結構是「名

詞+名詞」的偏正短語，語義直白，自近代以來在口語中廣泛使用，形象地傳達了「捧在手裡怕摔了，含在嘴

裡怕化了」的情感濃度。
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【文化內涵】

「寶貝疙瘩」的出處並非古代典籍，而是源於中國北方的民間口語，尤其與方言文化密切相關。它反映了傳統

家庭倫理中深厚的親情觀念，特別是「隔代親」和以孩子為家庭重心的文化心理。這個成語的由來，生動體現

了中國社會對家族血脈延續的重視，孩子常被視為家庭的希望和「小祖宗」。理解這個成語的故事和文化背

景，有助於我們把握其中蘊含的樸素而濃烈的人倫情感，這是其重要的文化價值。

【使用場景】

掌握「寶貝疙瘩」的用法，關鍵在於其親暱、口語化的色彩。它常用於家庭或親密關係語境，用來形容被極度

寵愛的孩子，例如：「這孫子可是爺爺奶奶的寶貝疙瘩。」在使用時需注意，它帶有強烈的主觀感情色彩，多

用於褒義，但若用於成年人，有時可能暗含「嬌生慣養」的輕微調侃。一個典型的「寶貝疙瘩」造句可以是：

「公司最新研發的產品，現在成了全部門的寶貝疙瘩。」這種用法能產生親切、形象的修辭效果。

【現代應用】

「寶貝疙瘩」在現代的用法已從單純指人，擴展到指代任何被高度重視和珍惜的事物，如核心技術、重要項

目、寵物等。例如在職場中，關鍵人才可能被領導稱為「寶貝疙瘩」。其現代意義強調了事物在特定主體眼中

的獨特價值和不可替代性。在實際中的應用，我們應正確使用這個成語，注意語境的口語化和感情的親密度，

避免在過於嚴肅正式的場合使用，以保持表達的生動與貼切。

【擴展知識】

與「寶貝疙瘩」意思相近的成語有「掌上明珠」、「心肝寶貝」，它們都表達珍愛之意，但「掌上明珠」更文

雅，多指女兒；「心肝寶貝」情感更直白熱烈。一個可以類比的俗語是「含在嘴裡怕化了，捧在手裡怕摔

了」，它更具體地描述了「寶貝疙瘩」的待遇。在文學作品中，這類表達常用來刻畫人物關係與情感。了解這

些「寶貝疙瘩」的近義詞和相關成語，能幫助我們更細膩地理解和運用漢語中豐富的親情表達詞彙。
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