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持  重  待  機

【讀音】 chí zhòng dài jī · 播放

【成語釋義】 持重：小心謹慎。形容謹慎地等待時機

【英文釋義】 To act with prudence and await the opportune moment. Philosophically, it advocates

strategic patience and disciplined restraint, emphasizing the accumulation of strength and the wisdom

of non-action until conditions are favorable. Used in contexts requiring tactical planning, such as

business, diplomacy, or personal development, to advise against rash moves.

【典故出處】 《晉書·宣帝紀》：「時朝廷以亮僑軍遠寇，利在急戰，每命帝持重待機以候其變。」

【地道英文】 To bide one's time

【使用語境】 Formal, Strategic, Advisory

【英文近義】 Strategic forbearance, Calculated patience 

【成語例句】 毛澤東《中國革命戰爭的戰略問題》：「否則寧可退讓，持重待機。」

【常用程度】 一般

【感情色彩】 褒義詞

【語法用法】 作謂語、定語；用於處事等

【成語結構】 偏正式

【產生年代】 古代

"持重待機"是什麼意思？詳解其典故、近義詞辨析及造句用法

【成語解析】

「持重待機」這個成語的意思，是指行事穩重謹慎，等待合適的時機。其深層含義是強調在複雜或不確定的情

勢下，不輕舉妄動，而是保持沉著、積蓄力量，以捕捉最佳的行動機會。從結構上看，「持重」意為保持穩

重，「待機」意為等待時機，兩者結合，構成了一個聯合式的動賓短語。理解「持重待機成語解釋」的關鍵在

於把握「穩重」與「等待」的辯證關係，它並非消極的被動等待，而是積極的、有準備的伺機而動。這個成語

的含義歷經傳承，其核心的智慧內核始終未變，是指導人們決策的重要思想。
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【文化內涵】

探究「持重待機」的出處，它蘊含著深厚的中國兵家與處世智慧。雖然其直接的典故出處不如一些成語明確，

但其思想淵源可追溯至古代軍事策略，如《孫子兵法》中「先為不可勝，以待敵之可勝」的論述，就體現了持

重待機的精髓。這個成語的由來，反映了古代社會在戰爭、政治鬥爭乃至個人修養中，對「時」與「勢」的深

刻認知。它所承載的文化價值，在於教導人們克服急躁冒進的心態，崇尚謀定而後動，這種冷靜、理智的處事

哲學，至今仍具有極高的文化意義。

【使用場景】

掌握「持重待機成語用法」，對於精準表達至關重要。它常用於描述在商業競爭、戰略規劃、投資決策或個人

發展等需要審時度勢的語境中。例如，在分析市場時，我們可以說：「面對行業波動，企業選擇了持重待機的

策略，沒有盲目擴張。」在使用時需注意，它多用於褒義，形容一種明智的等待，與「猶豫不決」、「坐失良

機」有本質區別。一個恰當的「持重待機造句」能有效提升語言的凝練度和說服力，突出主體沉著穩健的特

質。

【現代應用】

在現代漢語中，「持重待機」的使用依然活躍。其現代意義超越了古代的軍事範疇，廣泛適用於企業管理、金

融投資、科技研發乃至個人職業規劃等領域。例如，在創業中，它提醒創始人在產品未成熟或市場不明朗時，

應「持重待機」，完善內核而非急於推廣。理解「持重待機在現代的用法」，就是要學會在快節奏的社會中保

持戰略定力，不盲目跟風。正確使用這個成語，能精準地傳達一種積極而審慎的決策態度，具有強烈的現實啟

示。

【擴展知識】

與「持重待機」意思相近的成語有「伺機而動」、「待時而動」，它們都強調等待時機，但「持重待機」更突

出等待過程中的「穩重」姿態。其「持重待機的近義詞」還包括「穩紮穩打」。而它的反義詞則是「輕舉妄

動」、「操之過急」。在文學作品中，這種策略思想也常有體現。了解這些「持重待機相關成語」的細微差

別，有助於我們更豐富、更準確地運用語言。與之類似的成語如「厚積薄發」，則更側重於長期積累後的爆

發，與「待機」的時機性側重點有所不同。

文林社編輯整理 
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