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高  談  弘  論

【讀音】 gāo tán hóng lùn · 播放

【注音】 ㄍㄠ ㄊㄢˊ ㄏㄨㄥˊ ㄌㄨㄣˋ

【成語釋義】 高妙廣博、不切實際的言論。晉．袁宏《後漢紀》卷四：「嘗疾俗儒高談弘論，不切時務。」

也作「高談大論」。

【英文釋義】 Denotes profound and expansive discourse. It can carry a dual meaning: positively, it

describes deeply insightful and broad-ranging discussion; negatively, it hints at abstract, theoretical

talk that may be disconnected from practical application. The interpretation depends heavily on

context.

【典故出處】 晉·袁宏《後漢記》第四卷：「嘗疾俗儒高談弘論，不切時務。」

【近義詞】 高談大論

【地道英文】 Lofty and expansive discourse

【使用語境】 Formal, Ambivalent, Literary

【英文近義】 Exalted disquisition, Magniloquent exposition 

【成語例句】 你最好不要在這樣發高談弘論

【常用程度】 常用

【感情色彩】 貶義詞

【語法用法】 作賓語；指指不切實際的言談

【成語結構】 聯合式

【產生年代】 古代

"高談弘論"是什麼意思？詳解其典故、近義詞辨析及造句用法

【成語解析】

「高談弘論」這個成語的意思，是指高超廣博的言談和議論。從字面解釋，「高談」指高妙的談論，「弘論」

即宏大、廣博的議論。其深層含義常用來形容見解深刻、內容廣博的言論，但有時也帶有脫離實際、空泛議論

的輕微貶義色彩。理解「高談弘論」的含義，需要結合具體語境。這個成語的結構是並列式，由兩個意義相近
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的詞組構成，強調了言論的宏大與高超。在語義演變上，它最初多為褒義，後逐漸可作中性或略帶批評使用，

用以形容那些聽起來宏大卻不切實際的空談。

【文化內涵】

探究「高談弘論」的出處，它源自漢代典籍。班固在《答賓戲》中寫道：「雖馳辯如濤波，摛藻如春華，猶無

益於殿最也。」唐代李善作注時引用了漢代桓譚的《新論》，其中便有「高談弘論」的表述。這個成語的典故

和由來，反映了古代士人崇尚清談、辯論的風氣。它體現了傳統文化中對學識與口才的重視，但同時也暗含了

對「坐而論道」而非「起而行之」的潛在反思，具有深刻的文化價值。

【使用場景】

掌握「高談弘論」的用法，關鍵在於區分語境。在褒義語境下，它用於讚賞學識淵博、議論精闢的發言，例

如：「教授的講座可謂高談弘論，令人受益匪淺。」在略帶貶義的語境中，則暗示言論空泛、不切實際，例

如：「與其在此高談弘論，不如著手解決實際問題。」在使用時需注意感情色彩，避免誤用。一個恰當的「高

談弘論」造句，能有效增強語言的表現力，突出言論的宏大或對其進行委婉批評。

【現代應用】

在現代漢語中，「高談弘論」的使用頻率適中，其現代意義更常偏向於形容那些宏大卻可能缺乏實踐基礎的議

論。它提醒我們，在學術研討、戰略規劃或日常交流中，既要重視思想的深度與廣度，也要警惕脫離實際的空

談。理解「高談弘論的意思和用法」，有助於我們在實際中的應用更加精準。例如，在評價一場務虛會時，可

以說「會議充滿了高談弘論，但缺乏具體的行動方案」，這既點明了特點，也隱含了批評。

【擴展知識】

與「高談弘論」意思相近的成語有「高談闊論」、「宏議闊論」，它們都形容議論廣博。其中「高談闊論」更

為常用，且貶義色彩有時更明顯。而「紙上談兵」、「坐而論道」則是其反義詞或批評性關聯成語，強調缺乏

實踐。在文學作品中，這一成語常被用來刻畫人物性格。了解這些「高談弘論」的近義詞和反義詞，能幫助我

們更細膩地辨析詞義，豐富語言表達。
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