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革  面  革  心

【讀音】 gé miàn gé xīn · 播放

【成語釋義】 比喻徹底改過，重新做人。同「革面洗心」。

【英文釋義】 A variant of '革面洗心,' meaning to reform both the exterior ('面') and the interior ('心'). It

denotes a fundamental change in outward behavior and inner thought, representing a resolute

decision to become a new person. The repetition of '革' (to change/remove) underscores the

comprehensiveness and determination of the personal reformation.

【典故出處】 明·楊慎《送薛曲泉之鎮雄勘夷手卷詞》：「笑鄙夫畏首尾，蔚蔚九變豹，俾心人革面革心，

惠我無私。」

【近義詞】 革面悛心、革面洗心

【地道英文】 to turn over a new leaf

【使用語境】 Formal, Literary, Resolute

【英文近義】 comprehensive reformation, holistic renewal 

【成語例句】 復勤懇化導，設書院六，義學百，楚苗駸駸向學，呈求考試，遂已革面革心。★清·魏源《聖

武記》卷七

【常用程度】 一般

【感情色彩】 褒義詞

【語法用法】 作謂語、定語；指徹底悔改

【成語結構】 聯合式

【產生年代】 古代

"革面革心"是什麼意思？詳解其典故、近義詞辨析及造句用法

【成語解析】

「革面革心」這個成語的意思，是指徹底改變舊有的面貌和內心。其深層含義是形容一個人不僅在外部行為上

改過自新，更在思想深處進行了根本性的轉變，決心重新做人。從結構上看，它由「革面」和「革心」兩個動

賓詞組並列構成，「革」意為改變、去除，「面」指外表、面貌，「心」指內心、思想。這個成語解釋了一種
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由表及里、脫胎換骨的深刻變化。理解「革面革心是什麼意思」，關鍵在於把握其強調內外兼修、徹底悔改的

語義核心。

【文化內涵】

探究「革面革心」的出處，它源自《周易·革卦》：「君子豹變，小人革面。」這裡的「革面」最初指百姓改

變其順從的態度以應和新王朝。後來與表示內心改變的「革心」結合，形成了更完整的「革面革心」這一成語

典故。這個成語的由來，深刻反映了儒家文化對道德修養的極高要求，即真正的改過必須發自內心，而非僅僅

做表面功夫。它所蘊含的文化價值，是鼓勵人們勇於自我革新，追求人格的完善與提升。

【使用場景】

在具體「革面革心用法」上，該成語通常用於莊重、正式的語境，多指犯下重大過錯的人經過教育或自我反省

後，發生了根本性的轉變。例如在評價一個成功改造的失足者時，可以說：「他出獄後，真正做到了革面革

心，成為了對社會有用的人。」在使用這個成語造句時需注意，它語義較重，適用於描述徹底、深刻的轉變，

不宜用於日常瑣事的改變。掌握「革面革心如何使用」，能增強語言的表現力和說服力。

【現代應用】

「革面革心在現代的用法」依然廣泛，尤其在法制教育、思想改造、個人成長等領域。其現代意義超越了古代

的君臣語境，更多地啟示我們：無論是個人克服缺點、企業轉型重生，還是社會風氣淨化，都需要這種內外兼

治的決心。在實際應用中，它常與「洗心革面」互換使用，但「革面革心」的書面語色彩更濃。正確理解「革

面革心的意思和用法」，有助於我們在倡導積極向上的價值觀時，使用更精準有力的語言。

【擴展知識】

與「革面革心」意思相近的成語有「洗心革面」、「脫胎換骨」。其中，「洗心革面」是其最常用的同義詞，

兩者常可互換。而「脫胎換骨」則更側重於變化後的全新狀態，比喻變化得徹底。一個相關的反義詞可以是

「積習難改」或「本性難移」，形容難以改變舊習。在文學作品中，這一成語常被用來刻畫人物的重要轉變。

了解這些「革面革心相關的成語」及其對比，能幫助我們更細膩地把握漢語詞彙的豐富層次。

文林社編輯整理 
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