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炯  炯  有  神

【讀音】 jiǒng jiǒng yǒu shén · 播放

【注音】 ㄐㄩㄥˇ ㄐㄩㄥˇ ㄧㄡˇ ㄕㄣˊ

【成語釋義】 形容目光明亮而有精神。清．薛福成《庸盦筆記．卷一．史料．江忠烈公殉難廬州》：「生平

忠孝大節，出於天性，猿臂長身，目炯炯有神，顧盼磊然，與人交披肝瀝膽，終始不渝。」

【英文釋義】 Describes eyes that are bright, sharp, and full of vitality, reflecting an energetic and

spirited inner state. Philosophically, it links the clarity of vision to mental acuity and vigor. Used to

compliment someone's alert, intelligent, or lively appearance, often in descriptions of leaders, artists,

or the elderly who remain sharp.

【典故出處】 明·李開先《閒居集·九·涇野呂亞卿傳》：「先生頭顱圓闊，體貌豐隆，海口童顏，輪耳方

面，兩目炯炯有神，須雖整秀，異不多耳。」

【近義詞】 目光炯炯、目光如炬

【地道英文】 Bright-eyed and bushy-tailed; having a keen, penetrating gaze.

【使用語境】 Praise, Descriptive, Formal

【英文近義】 Luminous-eyed, Vigorously alert 

【成語例句】 許雲峯雖然被敵人折磨得遍體鱗傷，但雙目依然炯炯有神。

【常用程度】 常用

【感情色彩】 褒義詞

【語法用法】 作賓語、定語、狀語；含褒義

【成語結構】 偏正式

【產生年代】 近代

"炯炯有神"是什麼意思？詳解其典故、近義詞辨析及造句用法

【成語解析】

「炯炯有神」這個成語的意思，是形容人的眼睛明亮、目光銳利，充滿了神采和活力。從字面看，「炯炯」指

光亮、明亮的樣子，「有神」則表示蘊含著精神和光彩。因此，「炯炯有神」這個成語解釋，核心在於通過眼
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神來展現一個人精力充沛、神采飛揚的內在狀態。它通常用於描述人的目光，尤其是那些充滿智慧、堅定或活

力的眼神。理解「炯炯有神是什麼意思」，有助於我們準確把握其讚美和褒揚的情感色彩。

【文化內涵】

探究「炯炯有神」的出處，它最早見於明代李開先的《閒居集》。這一成語的典故和由來，與中國傳統文化中

「眼為心之苗」的觀念緊密相連。古人認為，眼睛是心靈的窗戶，能直接反映一個人的精神世界和道德修養。

因此，「炯炯有神」不僅是對外貌的描繪，更深層地反映了對內在精氣神飽滿、志向高遠的推崇。了解「炯炯

有神的故事」及其文化背景，能讓我們體會到古人對精神風貌的重視。

【使用場景】

掌握「炯炯有神」的用法，對於提升語言表達的生動性很有幫助。這個成語怎麼用呢？它主要用於褒義語境，

描繪人的眼神。例如，在「XX成語造句」時可以說：「這位老教授雖然年過七旬，但雙目依然炯炯有神。」

使用時需注意，對象應是人或擬人化的動物，避免用於無生命物體。一個恰當的「XX成語例句」，能讓人物

形象瞬間鮮活起來，其修辭效果在於以局部（眼神）傳神地展現整體精神面貌。

【現代應用】

在現代漢語中，「炯炯有神」的意思和用法依然活躍。它常見於文學描寫、人物特寫及日常讚譽中。「炯炯有

神在現代的用法」不僅限於形容長者或智者，也廣泛用於描述年輕人、運動員等充滿朝氣的眼神。這個成語在

實際中的應用，啟示我們精神面貌的重要性。正確使用這個成語，關鍵在於抓住「眼神明亮有光彩」這一核心

特徵，用以讚美他人積極、專注、充滿生命力的狀態。

【擴展知識】

與「炯炯有神」意思相近的成語，即其近義詞，有「目光如炬」、「神采奕奕」等。「目光如炬」側重目光的

明亮和洞察力，「神采奕奕」則更偏重整體精神煥發。而反義詞則有「目光呆滯」、「無精打采」等，形容眼

神缺乏神采。在文學作品中，魯迅等作家常運用此成語刻畫人物。了解這些「炯炯有神相關的成語」及對比，

能幫助我們更精準、豐富地進行語言表達。

文林社編輯整理 
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