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力  能  扛  鼎

【讀音】 lì néng gāng dǐng · 播放

【成語釋義】 扛：用雙手舉起沉重的東西；鼎：三足兩耳的青銅器。形容氣力特別大。亦比喻筆力雄健。

【英文釋義】 Strength sufficient to lift a ceremonial bronze *ding* cauldron. Literally denotes

extraordinary physical power. Metaphorically, it extends to形容 formidable strength in other domains,

such as robust literary style ('pen might') or commanding influence.

【典故出處】 《史記·項羽本紀》：「籍（項羽）長八尺余，力能扛鼎，才氣過人。」

【地道英文】 Strong enough to lift a tripod

【使用語境】 Literary, Admiring, Emphatic

【英文近義】 Possessing prodigious strength, Of formidable power 

【成語例句】 昔人評米元暉畫云：虎兒筆力能扛鼎，五百年來無此君。（清 顧復《平生壯觀 米芾》）

【常用程度】 一般

【感情色彩】 褒義詞

【語法用法】 作謂語、定語；用於比喻句

【成語結構】 緊縮式

【產生年代】 古代

"力能扛鼎"是什麼意思？詳解其典故、近義詞辨析及造句用法

【成語解析】

「力能扛鼎」這個成語的字面意思是力氣大得能舉起沉重的鼎。要深入理解「力能扛鼎的意思」，需拆解其結

構：「力能」指力量足以，「扛」意為用雙手舉起，「鼎」是古代三足兩耳的青銅重器，象徵權力。其深層含

義遠不止形容膂力過人，更常比喻一個人才能超群，足以擔當重任或解決巨大難題。在語義演變上，它從最初

單純描繪武力，逐漸擴展到讚譽智力、領導力等綜合實力，成為對個人傑出能力的極高評價。因此，全面了解

「力能扛鼎含義」或「力能扛鼎解釋」，有助於我們準確把握其讚美與擔當的雙重內涵。

【文化內涵】

探究「力能扛鼎的出處」，其典故最早見於司馬遷《史記·項羽本紀》，記載項羽「長八尺余，力能扛鼎」。

這個「力能扛鼎的典故」深深植根於尚武重勇的秦漢文化。鼎在古代不僅是炊具，更是傳國重器，是王權與力
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量的象徵。因此，「力能扛鼎」的故事超越了個人勇武，反映了古人對英雄氣概和領袖資質的崇拜。理解「力

能扛鼎的由來」及其背後的歷史文化，能讓我們看到這一成語承載的文化價值：它是對突破極限、肩負大任的

勇毅精神的禮讚，是中華文化中英雄敘事的重要符號。

【使用場景】

掌握「力能扛鼎用法」需要注意其適用語境。它多用於褒義，形容人在關鍵領域的巨大能量或決定性作用。例

如，在描述一位挽狂瀾於既倒的企業家時，可說「他是公司力能扛鼎的人物」。在「力能扛鼎造句」時，應避

免用於瑣碎小事，以保持其莊重色彩。它的修辭效果強烈，能生動刻畫人物的核心地位與不可替代性。學習

「力能扛鼎如何使用」的關鍵在於，確保對象與「鼎」所象徵的重任相匹配，這樣才能準確發揮其比喻效果，

使表達更具震撼力。

【現代應用】

在現代漢語中，「力能扛鼎的意思和用法」有了更廣泛的延伸。它不再局限於體力，而廣泛應用於科技、學

術、商業等領域，讚譽那些具備核心競爭力的領軍人物，例如「這位科學家在基礎研究領域堪稱力能扛鼎」。

這反映了成語的現代意義：在複雜挑戰面前，個人或集體的卓越能力與中流砥柱作用。正確進行「力能扛鼎在

實際中的應用」，要求我們緊扣「擔當大任」這一核心，無論是形容關鍵技術的突破者，還是團隊中的核心成

員，都能精準傳達其不可替代的價值與力量感。

【擴展知識】

與「力能扛鼎」相關的歷史故事首推項羽，其悲情英雄形象使這個成語更具傳奇色彩。在尋找「力能扛鼎的近

義詞」時，「拔山扛鼎」、「孔武有力」都側重力量，而「中流砥柱」、「獨當一面」則更接近其比喻義。其

反義詞可以是「弱不禁風」或「不堪重任」。在文學作品中，該成語運用頗多，如詩詞中常以此烘托英雄氣

概。了解「力能扛鼎類似的成語」如「擎天一柱」、「架海金梁」，能幫助我們豐富語彙，在讚美傑出貢獻者

時，有更多層次分明、精準有力的表達選擇。

文林社編輯整理 
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