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麻  木  不  仁

【讀音】 má mù bù rén · 播放

【注音】 ㄇㄚˊ　ㄇㄨˋ　ㄅㄨˋ　ㄖㄣˊ

【成語釋義】 麻痺，沒有知覺。語本《黃帝內經素問．卷一二．痺論》。後用「麻木不仁」比喻對事物漠不

關心或反應遲鈍。

【英文釋義】 Professionally, it describes a state of physical numbness or psychological apathy, being

unresponsive to external stimuli. Philosophically, it critiques a lack of human sensitivity (ren) and moral

awareness. Used socially to criticize indifference to suffering, injustice, or social issues, implying a

culpable disconnect.

【典故出處】 明·薛己《醫案·總論》：「一日皮死麻木不仁，二日肉死針刺不痛。」

【近義詞】 無動於衷

【反義詞】 耳聰目明、見微知著、眼疾手快

【地道英文】 (to be) numb and unfeeling; (to have) a callous indifference

【使用語境】 Critical, Formal, Descriptive

【英文近義】 insensate, apathetic 

【成語例句】 沒有同情，沒有熱，是麻木不仁？還是忘恩負義。（聞一多《偉大的事實，不朽的意義》）

【常用程度】 常用

【感情色彩】 貶義詞

【語法用法】 作謂語、定語、補語；含貶義

【成語結構】 聯合式

【產生年代】 近代

"麻木不仁"是什麼意思？詳解其典故、近義詞辨析及造句用法

【成語解析】

「麻木不仁」這個成語的意思，從字面看，「麻木」指身體某部分失去知覺，「不仁」則是古代醫學概念，指

失去感覺、不靈活。兩者結合，其深層含義是指人對外界事物反應遲鈍或漠不關心。這個成語解釋了一個人思
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想不敏銳、感情冷漠的狀態。其結構為並列式，通過兩個近義成分強化了語義。在語義演變上，它從最初的生

理病症描述，逐漸演變為對精神冷漠的批判，這一過程豐富了「麻木不仁含義」的層次。

【文化內涵】

探究「麻木不仁的出處」，它源自中國古代醫學典籍。其典故最早可見於《黃帝內經·痺論》：「其不痛不仁

者，病久入深，榮衛之行澀，經絡時疏，故不痛，皮膚不營，故為不仁。」這裡的「不仁」指肌膚麻木、失去

知覺。這個成語的由來，反映了古人對身心關聯的深刻認識，將生理病症引申為道德情感的缺失，其文化價值

在於警示人們要保持對世界的敏感與同情，避免陷入「麻木不仁的故事」中所描述的冷漠境地。

【使用場景】

理解「麻木不仁怎麼用」至關重要。它通常用於批評對他人苦難、社會不公或自身問題缺乏感知和反應的態

度。在「麻木不仁造句」時，如：「他對同事的困境視而不見，顯得麻木不仁。」使用時需注意，這是一個帶

有明顯貶義色彩的成語，多用於書面語或正式批評場合，其修辭效果強烈，能生動刻畫冷漠形象。掌握「麻木

不仁用法」，要避免用於形容單純的生理反應，而應聚焦於精神和道德層面的淡漠。

【現代應用】

「麻木不仁在現代的用法」依然廣泛。在現代漢語中，它常用來批判社會中的道德冷漠、官僚作風或個體在信

息爆炸時代的情感鈍化。「麻木不仁的意思和用法」啟示我們，在快節奏的現代社會，保持同理心和正義感尤

為珍貴。正確使用這個成語，應聚焦於描述一種主動或被動形成的冷漠心態，例如在討論網絡暴力旁觀者或環

境危機漠視者時，「麻木不仁在實際中的應用」能精準地揭示問題的本質。

【擴展知識】

與「麻木不仁」相關的成語不少。其「近義詞」包括「無動於衷」、「漠不關心」，都表示冷淡，但「無動於

衷」強調內心毫無觸動，「漠不關心」側重毫不留意。其「反義詞」則有「感同身受」、「悲天憫人」。在文

學作品中，魯迅先生常以此批判國民劣根性。此外，類似「麻木不仁的成語」還有「熟視無睹」，兩者常連

用，強化批判效果。了解這些「麻木不仁相關成語」的細微差別，能幫助我們更精準地運用語言。

文林社編輯整理 
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