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人  單  勢  孤

【讀音】 rén dān shì gū · 播放

【成語釋義】 指人數少，力量單薄。

【英文釋義】 Describes a state of vulnerability due to being outnumbered and lacking support, literally

'people are few, strength is isolated.' It highlights weakness from numerical inferiority and absence of

allies, used when an individual or small group faces overwhelming odds.

【典故出處】 京劇《獵虎記》第十場：「劫牢之後，倘若登州兵馬殺來，我等人單勢孤，只怕寡不敵眾。」

【反義詞】 人多勢眾

【地道英文】 Outnumbered and isolated

【使用語境】 ['Descriptive', 'Formal', 'Pitiful']

【英文近義】 Impotent、Forlorn

【成語例句】 高陽《胡雪巖全傳·煙消雲散》：「自己人單勢孤，又在陌生地方，必然吃虧。」

【常用程度】 一般

【感情色彩】 中性詞

【語法用法】 作謂語、定語、賓語；用於人的處境等

【成語結構】 聯合式

【產生年代】 現代

"人單勢孤"是什麼意思？詳解其典故、近義詞辨析及造句用法

【成語解析】

「人單勢孤」這個成語的意思，從字面解釋是指人數稀少、力量單薄，處於孤立無援的境地。其深層含義是形

容個體或團體在力量對比中處於絕對劣勢的狀態。這個成語由「人單」和「勢孤」兩個主謂結構並列構成，簡

潔而有力地強調了「人力」與「形勢」兩方面的薄弱。在探討「人單勢孤含義」時，我們可以發現其語義古今

一致，沒有發生顯著演變，始終指向力量孤單這一核心概念。準確理解「人單勢孤解釋」，有助於我們把握其

在具體語境中的精準應用。
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【文化內涵】

探究「人單勢孤的出處」，它並非源自某個特定的歷史典故，而是源於古代人們對社會生存狀態的深刻觀察和

總結。在古代以宗族和集體為本位的社會中，個人的生存與發展極度依賴群體力量，「人單勢孤」正是對這種

脫離集體後脆弱處境的生動刻畫。這個成語的由來，反映了傳統文化中對團結協作、眾志成城價值的推崇，同

時也警示著勢單力薄可能帶來的風險。理解「人單勢孤典故」背後的集體主義文化背景，能讓我們更深刻地體

會其文化價值與警示意義。

【使用場景】

在了解「人單勢孤怎麼用」時，需注意它通常用於描述客觀處境，帶有無奈或同情的感情色彩。其使用技巧在

於，多用於陳述句，作為謂語或定語，形容個人、團隊乃至國家在競爭或對抗中的不利局面。例如在造句時可

以說：「初創企業若缺乏合作夥伴，難免會感到人單勢孤，舉步維艱。」這個成語的修辭效果在於能形象地勾

勒出力量對比的懸殊，引發聽者的共鳴。掌握「人單勢孤用法」的關鍵，在於準確把握其形容「力量對比」而

非單純「孤獨心情」的側重點。

【現代應用】

「人單勢孤在現代的用法」依然十分廣泛。在現代社會激烈的商業競爭、團隊項目中，這個詞常被用來形容資

源不足、缺乏支持的困境。其現代意義啟示我們，無論是個人發展還是企業經營，都需要注重構建合作網絡，

避免陷入孤立無援的境地。在正確使用這個成語時，應側重於描述客觀形勢，而非主觀情緒。理解「人單勢孤

的意思和用法」在現代語境中的延續與變化，能幫助我們在溝通中更精準、生動地描述面臨的挑戰與劣勢。

【擴展知識】

與「人單勢孤」意思相近的成語有很多。其近義詞包括「勢單力薄」、「孤軍奮戰」和「單槍匹馬」，它們都

強調力量弱小或獨自行動。然而，「形單影隻」這個近義詞更側重於外在的孤單狀態，而非力量強弱。反義詞

則有「人多勢眾」、「眾志成城」等，形容力量強大、團結一致。在文學作品中，這類成語常被用來烘托主人

公的艱難處境，增強故事的張力。了解這些「人單勢孤相關成語」及其細微差別，能極大地豐富我們的語言表

達，使描述更加精準、層次分明。

文林社編輯整理 

2

https://www.wenlinshe.com/tw/chengyu/gu-jun-fen-zhan-030207
https://www.wenlinshe.com/tw/chengyu/dan-qiang-pi-ma-034977
https://www.wenlinshe.com/tw/chengyu/zhong-zhi-cheng-cheng-035952
https://www.wenlinshe.com/tw/chengyu/tuan-jie-yi-zhi-032583

	"人單勢孤"是什麼意思？詳解其典故、近義詞辨析及造句用法
	【成語解析】
	【文化內涵】
	【使用場景】
	【現代應用】
	【擴展知識】


