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燕  安  酖  毒

【讀音】 yàn ān dān dú · 播放

【成語釋義】 指沉溺於安逸享樂，猶如飲毒酒自殺。

【英文釋義】 Compares excessive comfort and pleasure to drinking poisoned wine, warning that

indulgence in ease sows the seeds of self-destruction. It encapsulates a Daoist/Confucian caution

against moral decay through luxury. Used in moralistic or strategic warnings against decadence and

negligence.

【地道英文】 Gilded cage / Poisoned chalice.

【使用語境】 Admonitory, Philosophical, Formal

【英文近義】 Perilous complacency, Enervating indulgence 

【常用程度】 一般

【感情色彩】 貶義詞

"燕安酖毒"是什麼意思？詳解其典故、近義詞辨析及造句用法

【成語解析】

「燕安酖毒」這個成語的意思，從字面看，「燕安」指像燕子築巢於帷幕上一樣，處於極其安逸、危險的境

地；「酖毒」即鴆毒，指毒酒。其深層含義是比喻沉溺於安逸享樂的生活，就如同飲下毒酒一樣，終將招致禍

患。這個成語解釋精準地揭示了貪圖安逸的危害性，其結構為並列關係，通過生動的比喻構成強烈警示。理解

「燕安酖毒是什麼意思」，關鍵在於把握其將「安逸」與「毒藥」等同起來的核心隱喻，這種語義自形成以來

一直非常穩定。

【文化內涵】

要探究「燕安酖毒」的出處，需追溯到宋代。其典故源自朱熹《少師保信軍節度使魏國公張公行狀》中的「今

不幸建康則宿弊不可不革，人心不可不懼，燕安酖毒不可不戒」。這個成語的由來深刻反映了儒家文化中居安

思危、反對逸豫的價值觀。它警示人們，尤其是統治者，在和平時期也需保持警惕，不可沉迷享樂。這個成語

的故事雖不複雜，但其文化價值在於它凝結了古代先賢對治國理政和個人修養的深刻洞察，具有永恆的警示意

義。
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【使用場景】

在探討「燕安酖毒怎麼用」時，需注意其多用於書面語和正式場合，帶有強烈的勸誡和批評色彩。它的用法通

常是作為謂語或賓語，用來批評那些貪圖安逸、不思進取，最終可能導致失敗的行為或狀態。例如造句：「企

業若滿足於現狀，不思創新，無異於燕安酖毒，終將被市場淘汰。」使用這個成語的注意事項在於，其對象通

常是集體、國家或長期的態勢，而非短暫的個人休息，以此才能準確發揮其修辭效果，達到振聾發聵的警示目

的。

【現代應用】

「燕安酖毒」在現代的用法依然活躍，尤其在論述企業管理、國家發展、個人成長等議題時。其現代意義和啟

示在於，它尖銳地指出了在競爭激烈的當代社會，任何形式的安逸懈怠都可能成為致命的弱點。無論是企業規

避「創新者窘境」，還是個人克服「舒適區」依賴，這個成語的意思和用法都極具參考價值。在實際中的應

用，我們常可見於時評、管理文章或勵志演講中，用以強調危機意識和持續奮鬥的重要性，提醒人們警惕溫柔

鄉里的陷阱。

【擴展知識】

與「燕安酖毒」含義相近的成語有「宴安鴆毒」、「玩物喪志」、「居安思危」等。其中，「宴安鴆毒」是其

最直接的變體，二者完全同義。而「玩物喪志」側重因沉迷某物而喪失志向，與「燕安酖毒」的警示範圍略有

不同。「居安思危」則是從正面提出應對之道，可視為其反面的解決方案。在理解這個成語相關的成語時，還

可以對比「生於憂患，死於安樂」，它們共同構成了中國傳統文化中一套完整的憂患意識話語體系，在歷史典

籍和文學作品中反覆被引用和闡發。
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