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整  旅  厲  卒

【讀音】 zhěng lǚ lì zú · 播放

【成語釋義】 整訓軍隊，激勵士卒。

【英文釋義】 To整訓軍隊，激勵士卒整頓軍隊，磨礪士兵，意指做好充分的戰鬥準備。這個成語解釋了一種

積極備戰、嚴陣以待的狀態。其結構爲並列式，由兩個動賓短語「整旅」和「厲卒

【典故出處】 《北齊書·莫多婁貸文傳》：「周文帝軍出函谷，景與高昂議整旅厲卒，以待其至。」

【地道英文】 To whip troops into shape

【使用語境】 Militaristic, Motivational, Formal

【英文近義】 Drill and galvanize the ranks; Martial conditioning 

【常用程度】 生僻

【感情色彩】 褒義詞

【語法用法】 作謂語、定語；用於軍事等

【成語結構】 聯合式

【產生年代】 古代

"整旅厲卒"是什麼意思？詳解其典故、近義詞辨析及造句用法

【成語解析】

「整旅厲卒」這個成語的意思，從字面解釋，「整」指整頓，「旅」指軍隊，「厲」同「礪」，指磨礪，

「卒」指士兵。因此，整旅厲卒的含義就是整頓軍隊，磨礪士兵，意指做好充分的戰鬥準備。這個成語解釋了

一種積極備戰、嚴陣以待的狀態。其結構為並列式，由兩個動賓短語「整旅」和「厲卒」構成，語義凝練。在

語義演變上，它從最初的軍事專用術語，逐漸擴展到泛指為任何重要行動做周密準備，其核心「充分準備」的

意思一直未變。

【文化內涵】

要理解整旅厲卒的出處與文化內涵，需追溯至中國古代的軍事思想。該成語的典故源自《晉書·景帝紀》，其

中記載「宣帝之將誅曹爽，深謀祕策，獨與帝潛畫，文帝弗之知也。將發夕乃告之，既而使人覘之，帝寢如

常，而文帝不能安席。晨會兵司馬門，鎮靜內外，置陣甚整。」後文便評述「宣帝所以誅曹爽也，整旅厲卒，
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釁鼓而進。」這段整旅厲卒的故事，生動反映了古代社會對戰前準備的極端重視，體現了「不打無準備之仗」

的深刻智慧，其文化價值在於強調了未雨綢繆、蓄勢待發的戰略哲學。

【使用場景】

掌握整旅厲卒的用法，關鍵在於識別其適用語境。它常用於描述為應對挑戰、競賽或重大事件而進行系統性、

全方位的準備工作。例如，在商業領域，可以說「公司在產品上市前，整旅厲卒，進行了全面的市場調研和團

隊培訓。」在使用時需注意，它強調行動前的主動、積極準備過程，多用於書面語或正式場合，具有莊重、有

力的修辭效果。通過這個整旅厲卒造句的例子，我們可以看出，它比簡單說「認真準備」更具畫面感和力度。

【現代應用】

在現代漢語中，整旅厲卒的使用情況雖不及其它高頻成語普遍，但在特定領域如體育競技、商業競爭、重大考

試和項目攻堅前，仍是一個極具表現力的詞彙。整旅厲卒在現代的用法，其現代意義超越了軍事範疇，更多地

啟示我們在面對任何關鍵任務時，都應注重團隊狀態的調整和個體能力的提升，做到有備無患。正確使用這個

成語，能精準傳達出一種嚴肅、專注且充滿力量的備戰姿態，整旅厲卒的意思和用法在現代團隊管理與個人規

劃中極具參考價值。

【擴展知識】

與整旅厲卒相關的成語和典故不少。其最直接的近義詞是「厲兵秣馬」，兩者都指做好戰鬥準備，常可互換使

用。其他整旅厲卒的近義詞還包括「嚴陣以待」、「摩拳擦掌」等，但側重點略有不同：「嚴陣以待」強調擺

好陣勢等待，「摩拳擦掌」更側重個人的急切心情。而它的反義詞可以是「臨陣磨槍」或「措手不及」。在文

學作品中，這類成語常用來渲染緊張氛圍或凸顯人物深謀遠慮的性格，是刻畫歷史場景與人物心理的常用手

法。
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