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忠  信  樂  易

【讀音】 zhōng xìn lè yì · 播放

【成語釋義】 忠信：忠誠信實；樂易：和樂，平易。待人誠實、和藹，平易近人

【英文釋義】 Loyal, trustworthy, cheerful, and amiable. This compound describes an ideal, well-

rounded character combining inner integrity (loyalty, trustworthiness) with outward affability

(cheerfulness, approachability). It represents a Confucian-inspired ideal for interpersonal conduct.

【典故出處】 《周易·乾》：「忠信，所以進德也。」

【地道英文】 Loyal, trustworthy, and good-natured

【使用語境】 Commendatory, Literary, Descriptive

【英文近義】 Of steadfast and genial disposition, Characterized by fidelity and affability 

【成語例句】 明·王守仁《教條示龍場諸生》：「忠信樂易，表里一致。」

【常用程度】 生僻

【感情色彩】 褒義詞

【語法用法】 作定語、狀語；用於書面語

【成語結構】 聯合式

【產生年代】 古代

"忠信樂易"是什麼意思？詳解其典故、近義詞辨析及造句用法

【成語解析】

「忠信樂易」這個成語的意思，可以從其構成字面進行解析。「忠」指忠誠，「信」指誠信，「樂」指和樂、

愉快，「易」指平易、和藹。因此，忠信樂易的含義是指一個人忠誠守信、樂觀和藹、平易近人。它描繪了一

種內外兼修、品德高尚的人格境界，強調待人接物時內心的真誠與外表的溫和相統一。理解忠信樂易是什麼意

思，有助於我們把握傳統儒家對君子品格的理想設定。

【文化內涵】

要探尋忠信樂易的出處，需回溯至宋明理學。此成語的典故與由來，最早可見於明代大儒王守仁的著作。它深

刻反映了儒家文化對個人修養的至高要求，即「內聖外王」之道。「忠信」是內在的道德基石，源自《論語》
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的「主忠信」；「樂易」則是外在的處世風範。這個成語的故事與文化價值，在於它將嚴肅的道德內核與親和

的行為方式相結合，體現了古人所推崇的「望之儼然，即之也溫」的君子形象。

【使用場景】

掌握忠信樂易的用法，對於提升語言表達的文雅度和準確性很有幫助。這個成語通常用作謂語或定語，用於褒

義地形容人的品格。例如，在評價一位德高望重的長者或領導時，可以說：「先生為人忠信樂易，深受大家愛

戴。」在使用技巧上，它多用於書面語或正式場合的讚譽。造句時需注意，其對象應是品德高尚之人，避免用

於輕浮或負面的語境。通過忠信樂易造句的練習，能更好地體會其修辭效果。

【現代應用】

在現代社會中，忠信樂易的意思和用法依然具有強大的生命力。它不僅是個人品德修養的標杆，也被廣泛應用

於領導力描述、企業文化構建及人際關係評價中。忠信樂易在現代的用法，強調在堅守原則（忠信）的同時，

保持開放與親和（樂易），這對於促進團隊和諧與社會信任至關重要。正確理解並實踐忠信樂易在實際中的應

用，能幫助我們在職場與生活中建立更穩固、真誠的人際關係。

【擴展知識】

與忠信樂易相關的成語，大多圍繞品德修養展開。其近義詞包括「溫良恭儉讓」、「謙恭仁厚」等，都強調溫

和謙遜的品德。而反義詞則可以是「尖酸刻薄」或「詭計多端」。在文學作品中，這類品格常是正面人物的核

心特質。深入了解忠信樂易類似的成語，如「宅心仁厚」、「古道熱腸」，能幫助我們更全面地把握中華文化

對理想人格的描繪譜系，豐富我們的語言表達。
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