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祖  宗  成  法

【讀音】 zǔ zōng chéng fǎ · 播放

【成語釋義】 指先代帝王所制定而爲後世沿襲應用的法則。

【英文釋義】 The established laws, institutions, or methods set by predecessors (often imperial

ancestors) and followed by later generations. It stresses the authority and perceived immutability of

inherited systems. The term often carries a conservative connotation, advocating adherence to

tradition and resisting change.

【典故出處】 宋朱熹《論差役利害狀》：「此皆祖宗成法，至今爲不刊之典，然而州縣奉行，往往違戾。」

【近義詞】 祖宗法度

【地道英文】 The established ways of the ancestors; time-honored rules.

【使用語境】 Formal, Traditional, Conservative

【英文近義】 Constitutional heritage, Inviolable precedent 

【成語例句】 然則所謂守舊者，……死守幾經劫餘之祖宗成法，朝堂齷齪，鄉里謾罵，作蚊蚋之汙渠一哄而

已。★《辛亥革命前十年間時論選集·中國滅亡論》

【常用程度】 常用

【感情色彩】 中性詞

【語法用法】 作主語、賓語、定語；用於書面語

【成語結構】 偏正式

【產生年代】 古代

"祖宗成法"是什麼意思？詳解其典故、近義詞辨析及造句用法

【成語解析】

「祖宗成法」這個成語的意思，是指祖先制定並流傳下來的法規、制度或方法。從字面解釋，「祖宗」即先

代，「成法」指既定的法則。其深層含義強調傳統規則的權威性和不可輕易變更的特性。這個成語解釋了一種

尊重歷史傳承、恪守先人規矩的文化心理。在語義上，它通常中性偏保守，既可用於肯定傳統的穩定性，也可

用於批評固步自封。理解「祖宗成法是什麼意思」，關鍵在於把握其「繼承」與「約束」的雙重內涵。
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【文化內涵】

探究「祖宗成法」的出處，它深深植根於中國古代的宗法社會與禮制文化。其典故和思想淵源可追溯至儒家

「法先王」、「敬天法祖」的傳統，強調治理國家和社會應遵循先王的典章制度。這個成語的由來，反映了古

代社會對歷史經驗的高度尊崇，以及通過維繫舊制來保持社會穩定的治理理念。它所承載的文化價值，是中華

文明連續性與保守性的一面鏡子，但同時也可能成為變革的阻力。了解「祖宗成法的故事」，有助於我們洞察

傳統社會的運作邏輯。

【使用場景】

在具體「祖宗成法用法」上，該成語常用於描述政治、法律、家族管理或技藝傳承等領域中對舊有規則的堅

持。例如，在討論改革時，反對者可能以「不可違背祖宗成法」為理由。使用「祖宗成法造句」時需注意語

境：它既可用於客觀陳述，如「家族企業仍遵循著一些祖宗成法」，也可用於略帶批判的表述，如「不能一味

迷信祖宗成法而忽視時代變化」。掌握「祖宗成法如何使用」，關鍵在於判斷上下文是強調傳統的合理性，還

是其滯後性。

【現代應用】

「祖宗成法在現代的用法」已不限於描述具體法規，更多引申為指代一切傳統的、固有的模式或觀念。在現代

語境中，其應用常帶有辯證色彩：一方面，它提醒人們珍視文化遺產的智慧；另一方面，在倡導創新的今天，

它常被用來批評僵化思維。因此，「祖宗成法在實際中的應用」需要我們辯證看待，既要認識到傳統經驗的寶

貴，也要明白「世易時移，變法宜矣」的道理。正確使用這個成語，能精準地表達對傳統與變革關係的思考。

【擴展知識】

與「祖宗成法」意思相近的「祖宗成法的近義詞」包括「祖制舊章」、「陳規舊習」等，都指舊的規章制度。

而其反義詞則有「革故鼎新」、「標新立異」等，強調破舊立新。一個相關的成語是「蕭規曹隨」，它特指後

人完全遵循前人的成規，與「祖宗成法」部分含義重疊。在文學作品中，該成語常被用來塑造保守派人物或營

造歷史感。了解這些「祖宗成法類似的成語」及其細微差別，能豐富我們的表達，更精準地運用傳統文化詞

彙。

文林社編輯整理 
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